Программа

тематической смены "ART- START" («Сделай мир ярче»)

оздоровительного лагеря МАОУ СОШ №78 г.Челябинска

Сроки проведения: 01.06.2013 – 26.06.2013

	Формы организации отдыха, оздоровления, занятости детей и подростков
	Июнь

	Оздоровительные отряды
	42 человека

	Профильные отряды
	118 человек

	Трудовые отряды без питания
	60 человек

	Степенной отряд (по реке Инзер)
	12 человек

	Трудовой отряд администрации города
	18 человек


Количество участников смены: 160 детей

Возраст участников: 9 – 16 лет (3 – 10 класс)

Кадровое обеспечение ЛОК:

Куратор ЛОК – Литвин Л.Ю.

Начальник лагеря с дневным пребыванием детей и подростков- Федорова Ю.А.

Воспитатели: Оздоровительные отряды- Кружихина С.А., Ботова О.Е., Леонтьева О.А.

Руководители профильных отрядов- Губанова Д.Е., Боброва Ф.Р., Шуколюкова Д.А., Литвинова Е.С., Курманова Л.Д., Ефимова О.Н.

Руководитель трудовых отрядов: Шитикова Н.А.

Структура организации: 

Отряды общеоздоровительной направленности:

1. Оздоровительный отряд (1 класс) -руководитель: Кружихина С.А.
2. Оздоровительный отряд (2-3 класс) – руководитель: Ботова О.Е.
3. Оздоровительный отряд (5 класс) – Леонтьева О.А.
Профильные объединения следующей направленности:
4. Спортивной – руководитель: Губанова Д.Е.
5. Музыкальной – руководитель: Ефимова О.Н.
6. Здоровьесберегающей – руководители: Боброва Ф.Р., Литвинова Е.С.
7. Социально-коммуникативной – руководитель: Курманова Л.Д.
8.  Экологической- руководитель: Шуколюкова Д.А.
9. «Штаб лета» (социально-педагогический)- руководитель: ПотаповаТ.А.
Трудовые объединения

10. Трудовой отряд администрации города – руководитель: Шитикова Н.А.
11. Трудовые бригады «Трудяги»

Планируемые объемы работ профильных отрядов
Музыкальный отряд «Сударушка»- формируется на основе объединения дополнительного образования ансамбля русской песни «Сударушка». Планируется проведение мастер-классов: 

Результатом деятельности станет 

Спортивный отряд «Динамит»- формируется на основе спортивного конькобежного класса. Отряд нацелен на участие в летней районной спартакиаде. Планируется проведение мастер-классов: «Веселые старты», «Олимпиада-2014», «Военизированная эстафета». Результатом деятельности станет 

Туристский отряд- проведение водного похода по реке Инзер. Результатом деятельности отряда станет участие в конкурсе на лучший поход-2013.

Отряды вожатых и «Штаб лета»- организация и проведение досуговой программы в лагере.
Трудовой отряд Администрации города- объем работ будет определен Администрацией города.

Трудовые отряды (без питания)- уборка пришкольной территории, полив цветника.

Кадровый состав: 

· Руководитель смены – 1 человек;

· Координатор Штаба Лета – 1 человек

· Отрядные педагоги (воспитатели профильных отрядов) – 9 человек;

· Отрядные вожатые – 18 человек;

· Педагог-организатор  - 1 человек;

· Педагог-психолог – 1 человек;

· Социальный педагог – 1 человек;

· Оформитель – 1 человек;

· Звукооператор – 1 человек.

Материально-техническая база: 

· канцелярские принадлежности 

· спортивный инвентарь: мяч футбольный, мячи волейбольные (2 шт.), мячи резиновые (2 шт.), обручи (4 шт.), скакалки (4 шт.), кегли, настольный теннис, бадминтон 

· призовой фонд: игрушки, книги, канцелярские товары и т.д., сладкие призы.   

· техническое обеспечение: магнитофоны, микрофон, звуковая аппаратура, мультимедиатехника.  

Цель смены: 

создание условий для оздоровления и  творческой самореализации ребёнка в разновозрастном коллективе. 

Задачи:

· реализация творческого потенциала; 

· расширение кругозора, развитие эрудиции; 

· развитие коммуникативных способностей, умения работать в коллективе; 

· создание условий для раскрытия и развития творческих способностей; 

· выявление и развитие лидерских качеств; 

· организация деятельности разнообразного содержания; 

· развитие  организаторских способностей и  инициативы; 

· формирование навыков творческой групповой работы, умения вступать в творческое сотрудничество со сверстниками; 

· создание условий для накопления новых знаний, умений и навыков. 

"ART- START" – тематическая смена, которая направлена на раскрытие творческого потенциала и способностей каждого ребёнка. Программа смены является эффективной формой работы, в которой все элементы и мероприятия чётко спланированы и управляемы. 

Ввод в тематику

Творчество – неотъемлемая часть жизни каждого человека. «Все делать творчески, а иначе ЗАЧЕМ?» - принцип который делает жизнь человека яркой и незабываемой.

Легенда смены

Творчество…
Когда-то давным-давно оно было свободно и не нуждалась в умах и душах как в единственном своем вместилище. Более того, оно положило начало многим мирам и почитается в них до сих пор. Творчество занималось единственной своей задачей – множило то, чего пока не было. Но сейчас творчество живет в каждом из нас. 

За эту летнюю смену «Art-start» ребята узнают что значит быть в творчестве. Чтобы жить в современном мире каждому человеку приходится проявлять собственную индивидуальность, креативность, становиться каждый день другим, раскрывать собственные способности и таланты. Лагерь положит начало развитию творческой жилки у одних детей и продолжит развитие творчества у других. «Art-start» - это  шаг на пути к становлению творческого человека. Способность творчества есть великий дар природы; акт творчества, в душе творящей, есть великое таинство; минута творчества есть минута великого священнодействия.  (В.Г. Белинский) 

 «Арт старт» – именно так звучит тема нашего летнего лагеря. Необычно, ярко, звонко. Данная тема выбрана не случайно. Анализируя в течение года активность детей, их творческие способности, увлечения и потенциал, было выяснено, что у большинства обучающихся наблюдается склонность к творческой жизни. Этот потенциал в современной жизни просто необходимо развивать, так как  сегодня очень трудно прожить без креатива и находчивости. 

Школа стремиться, чтобы каждый ее обучающийся смог раскрыть свою креативность, развить свой талант, проявив себя в творческих мероприятиях и конкурсах. Задача данного сбора постепенно продолжает развивать это школьное направление и старается еще больше помочь выявить этот потенциал и закрепить в творческих общелагерных мероприятиях. Такие КТД как «Встреча без галстуков», «Один в один», «Пляски на Аляске», помогают научить мгновенно включаться в работу, придумывать, изобретать и реализовывать задуманное.  А так же данные конкурсы помогут сплотить коллектив, в заданиях присутствуют соревновательные моменты, которые подтолкнут  ребят стремиться к лучшему,  т.е. выложиться в полную силу, чтобы принести победное очко в копилку своему отряду.

Ответственность не только за себя, а за весь отряд помогает ребятам сдружиться. Выступая друг перед другом обучающиеся становятся увереннее,  начинают уважать себя и окружающих. Наблюдая за выступлениями друг друга, ребята несомненно учатся друг у друга. Профильные отряды по-разному реализуют тему лагеря, в этом и заключается вся изюминка. Тут и туристическая направленность (игра на гитаре, задушевные песни…), и здоровьесбережение (перевоплощение в индейцев, поиски золота апачей, сценки по ЗОЖ…), и спортивный отряд ( веселые старты, юные олимпийцы), и музыкальный отряд...  Каждый из отрядов реализуется с творческой стороны, потому что иначе и быть не может. 


Тематические дела и программы смены, коллективно творческие дела, конкурсные, игровые и досуговые программы, оформительский практикум, интеллектуальные, подвижные и другие игры  - помогут создать условия для раскрытия и реализации способностей каждого ребенка. Игры на взаимодействие, на развитие лидерских способностей, тренинги, будут способствовать самопознанию и саморазвитию личности. Лето в школьном лагере незабываемая пора, которая навсегда остается в памяти детей, а еще в созданных ими самими дневниках лагеря. 
Творить — значит облегчать мысль, разгружать её, изобретать новые возможности жизни.(Жиль Делез) 
Логика развития смены

Главная задача организационного периода смены (1 – 3 день) – адаптировать детей к условиям школьного  лагеря и максимально показать его возможности для реализации их творческого потенциала. На данном этапе проходит знакомство детей друг с другом, с общей тематикой смены и с предполагаемыми формами досуга. Также важно создать условия для решения личностных проблем, для самовыражения каждого члена детского коллектива, для личностного роста детей. 

Все участники смены сформированы в 9 отрядов (по 15-17 человек). Такая разбивка предоставляет возможность  более эффективно организовать досуг ребёнка и работает одновременно на сплочение группы. 

Все отряды по условиям работы лагеря являются  профильными. Руководитель (воспитатель) каждого отряда  работает согласно собственной план-сетке, которая интегрирует мероприятия  общелагерной план-сетки и дела по профилю отряда. Руководитель Штаба лета курирует работу вожатых, организацию и проведение отрядной работы.  Руководитель смены курирует работу воспитателей, работает на проведение массовых форм досуга. Помимо этого в его функционал входит  работа по ведению общего содержания смены.

Исходя из логики развития смены и задач организационного периода, основными формами работы являются игры на знакомство, игры на сплочение коллектива, выявление лидеров в отрядах, КТД, подвижные игры, тренинги.

На начальном этапе в первые 2-3 дня  предполагается  тактика формирования микрогрупп  для работы в рамках подготовки и проведения отрядных и общелагерных мероприятий. В это же время предъявляются единые педагогические требования, законы и традиции  ("Закон 00", "Закон правой руки", "Закон территории", традицию доброго отношения к людям, традицию делать друг другу подарки, традицию песни и др.). 

В это время закладывается основа органов самоуправления. В каждом отряде выбирается дежурный командир, в обязанности которого будет входить посещение оперативных сборов, получение и передача всем участникам отряда информации о предстоящих делах и событиях. Также командир следит за организационными моментами дня. С первого дня смены вводится понятие дежурного отряда и система дежурства. Отряды дежурят по очереди. Функции дежурного отряда сводятся к режимным и организационным моментам всего дня (оформление сцены, организация процесса питания и т.д.).

В основной период смены происходит передача тех знаний, умений и навыков, которыми вожатский отряд владеет сам и которые интересны детям (с помощью интеллектуальных, подвижных игр, игр-аттракционов, тренингов, музыкальных часов, оформительского практикума и др.). 

Каждый день основного периода (с 3-го по 15-ый) помогает – создать условия для раскрытия и развития творческих способностей детей: дать им возможность с помощью различных форм работы взглянуть на мир по-новому, увидеть необычное в обычном, и выявить в итоге самых активных детей, которые проявили себя в отрядных и в общих делах. Каждый день имеет свою тематику и помогает ребятам сориентироваться в ней, повысить уровень своих знаний в данной области. 

Итоговый период смены длится один день, где проводятся формы, в которых дети могут реализовать все свои знания, умения, навыки приобретенные в течение смены. Ребятам предоставляется возможность проявить умения, полученные в оформительском практикуме (прощальной газеты, изготовление прощальных сюрпризов). Ребята, набравшие максимальное количество “ARTиков” награждаются на итоговой линейке как самые активные участники смены.

Система стимулирования активности детей

Цель: стимулирование активности детей, создание условий для реализации конкурсного компонента содержания смены.

Содержание 

Система поощрений вступает в действие с первого дня смены. Каждому ребенку на протяжении всей смены выдается знак поощрения – "ARTик", на одной стороне которого размещена символика МАОУ СОШ №78, а на другой символика предлагаемых номинаций:

· актерское мастерство (маски) 

· активист (покоритель гор) 

· дежурство (веник, совок) 

· интеллектуальные игры (академик) 

· общительный (улыбка) 

· спортивные мероприятия (мяч) 

· оформительская работа (краски) 

Ребята, набравшие максимальное количество наградных знаков награждаются призами и подарками как наиболее активные участники смены.

Взаимодействие со специалистами

Программа смены предполагает взаимодействие с приглашенными специалистами. В обязательную программу для каждого отряд входит:

· инструктаж по технике безопасности и  охране труда

· инструктаж и беседа по ПДД

· беседа с социальным педагогом

· беседа с инспектором по делам несовершеннолетних

Дополнительно для отрядов возможна организация встреч со специалистами согласно профильной программе работы отряда.

План – сетка работы летнего лагеря на базе МОУ № 78
	1.06.
	02.06
	03.06
	04.06
	07.06
	08.06

	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

10-00 Открытие смены «ART-life»

10-20 Инструктаж по охране труда
10-30 Игротека. Знакомство в отрядах

11-00 Подготовка визитки

12-30 Визитки отрядов «А вот и мы!»

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30 Посещение бассейна
11-30 Подготовка к КТД

12-00 КТД «Креативный БУМ» (совм.планирование)

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

10-00 Беседа с инспектором ПДН 

11-00 Посещение Нового художественного театра
13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30  Посещение бассейна
11-30 Музыкально-игровой час 

12-00 КТД «Все вместе» (игры на сплочение отряда)

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

10-00 «Я учусь разрешать конфликты» (занятие с психологом)/ Эвакуация / Занятие с социальным педагогом

11-00  встреча с инспектором  ПДД 

11-40 Подготовка к КТД

12-00 КТД «Лукоморье»  ( дело по сказкам А.Пушкина)

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-10 Спортивный праздник «Спорт, Здоровье, Жизнь!»

17-00 Подведение итогов дня
	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30 Инструктаж по охране труда
10-00 Музыкально-игровой час

11-00  Посещение Камерного театра
13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня




	09.06
	10.06
	11.06
	15.06
	16.06
	17.06

	Международный день дружбы

8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30 Посещение бассейна
11-30 Подготовка к КТД

12-00 КТД «Конверт дружбы»

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30 Занятие с библиотекарем

10-30 Мастер-класс «Звезда танцпола»

11-00 Подготовка к КТД

12-00 КТД «Турнир ораторов» 

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30 Занятие соц.педагога 

10-00 Посещение ТЮЗа 

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30 Инструктаж по ОТ
10-00 Музыкально-игровой час

11-00 Интеллектуальная мозаика 

11-40 Подготовка к КТД

12-00 КТД «Счастливый шанс» 

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30  Посещение бассейна
11-30 Спортивно-игровой час

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

10-00  Межотрядные дела
11-00  Беседа с соц.педагогом

11-30 Подготовка к КТД

12-00 КТД «Школа волшебников»

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня




	18.06
	21.06
	22.06
	23.06
	24.06
	25.06

	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30  Посещение бассейна
11-30 Подготовка к КВН
12-00 КВН «Творческий хаос»

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30  Посещение зоопарка
11-30  Подготовка к КТД

12-00 КТД «Мировые сенсации» (экспресс-газета)

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30  Инструктаж по ПДД и ОТ

10-00 Линейка Памяти «Колокола ПОБЕДЫ» 
13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30  Посещение бассейна
11-30 Подготовка к КТД

12-00 КТД «Театральные подмостки» 

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30 Час игры

10-00 Посещение Нового Художественного театра
13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов дня


	8-30 Линейка, зарядка

9-00     Завтрак

9-30  Посещение бассейна

11-30 Операция «СПАСИБО всем!» 

12-00  Закрытие смены. Линейка. Награждение 

13-00 Обед

14-00 Тихий час

16-00 Полдник

16-30 Игры на воздухе

17-00 Подведение итогов смены




