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С дуэтом Елены Ильиных—Никиты Кацалапова, которые, умея отлично кататься, 

что не раз доказывали, выигрывая юниорские чемпионаты, обладают вдобавок 

природной красотой — неоценимым в ледовых танцах качеством, специалисты 

справедливо связывали будущее этого вида фигурного катания у нас в стране. И 

вот российский танцевальный дуэт Елена Ильиных/Никита 

Кацалапов продемонстрировал сумасшедший прокат на Играх в Сочи, опередив 

своих ближайших преследователей — французов Натали Пешала/Фабьяна Бурза и 

вторую пару из России Екатерину Боброву/Дмитрия Соловьева. Их программа 

«Лебединое Озеро» была выполнена  практически безукоризненно, но к 

сожалению, мастерство их конкурентов не позволило ребятам претендовать на 

большее.  

Николай Морозов - тренер российских фигуристов считает, что ребята 

откатались блестяще. При этом все технические элементы выполнены были 

очень чисто. Олимпиада в Сочи подарила данным спортсменам огромный 

опыт. Сейчас необходимо поработать над программным разнообразием. 

Благодаря этому ребята в Корее, на следующей Олимпиаде, смогут 

побороться за более высокие призовые места. Фигурное катание, благодаря 

победам российских фигуристов, становится одним из самых 

востребованных и популярных видов спорта. Стоит отметить, что даже в 

жарком курортном Сочи образовалась секция фигурного катания. Однако 

пока занимаются в данной секции только девочки. Вместе с этим, 

олимпийцы верят, что после таких успехов, больше мальчиков пойдет на 

ледовые танцы. Дело в том, что в фигурном катании необходимо проявлять 

по-настоящему мужские черты характера, такие как мужество, собранность 

и выносливость.  
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Лена родилась в 1994 году в Актау (Казахстан). На коньки она встала 

совершенно случайно, находясь на катке в Москве. Как-то бабушка 

привела туда свою четырёхлетнюю внучку на занятия в группу здоровья. 

Тренер Екатерина Волкова сразу заметила, что девочка значительно 

выделяется на общем фоне, и посоветовала отвести её в школу фигурного 

катания. Послушав совета, Елена начала заниматься в группе Любови 

Малеевой, а за тем у Натальи Дубинской. Когда Ильиных исполнилось 

одиннадцать, она уже могла выполнять несколько прыжков в три оборота. 

Это говорило о том, что у неё отличные перспективы, как у фигуристки-

одиночницы. Сама же Лена мечтала о танцах на льду. Ей очень хотелось 

попробовать себя именно в этом виде фигурного катания. 

Так совпало, что Никита 

Кацалапов, занимающийся у того 

же тренера, тоже выказывал 

желание уйти в танцы. 

Прислушавшись к мнению ребят, 

в 2005 году их объединили, и они 

начали тренироваться под 

началом нового тренера – Ирины 

Лобачёвой. 

К сожалению, дети были 

непримиримы во мнениях, 

сложно шли на компромисс и не 

находили общего языка. Это 

привело к тому, что пара вскоре 

распалась. 

Ильиных в 2006 году, в попытке 

найти партнёра за рубежом, уехала в 

Америку, где прошла стажировку у 

известного дуэта тренеров 

Шпильбанд – Зуева. Время, 

проведенное в Америке, не прошло 

даром: девушка повысила уровень 

мастерства, наблюдая за катанием 

Дэвис и Вайт, Вертью и Мойр. 

Кроме того, ею был накоплен 

некоторый опыт, правда с партнёром 

Елена так и не определилась. Приехав 

в Москву на новогодние каникулы, 

она увидела на льду своего 

несостоявшегося партнёра Никиту 

Кацалапова и решила снова 

попробовать кататься вместе. Так 

совпало, что и Никита в это время 

искал новую партнёршу. 

Никита Кацалапов родился 

в Москве в 1991 году. Когда 

мальчику было четыре с 

половиной года, мама отвела его 

в секцию фигурного катания. В 

свое время мама Никиты сама 

серьезно занималась фигурным 

катанием, но вынуждена была 

оставить спорт из-за травмы. 

Одновременно Никита долгое 

время участвовал в различных 

постановках детского театра 

«Алеко». Вскоре встал вопрос 

выбора - либо театр, либо 

фигурное катание. Мальчонка 

выбрал спорт. 

Вначале Кацалапов выступал в 

одиночном катании и добился 

определенных успехов. В десять 

лет выиграл российские 

соревнования среди детей своего 

возраста. Вскоре после этого 

успеха Никита, по настоянию 

матери, стал заниматься танцами 

на льду. Его партнершей стала 

Елена Ильиных. Так договорились 
их родители. 
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