Известный ведущий, спортсмен и просто интересный человек Дмитрий Кононец знаком многим. Но мало кто может похвастаться, что именно он его папа. А вот наш Сережа Кононец может с гордостью об этом сказать. Дмитрий Кононец с детства приучает его на собственном примере, что необходимо поддерживать хорошую физическую форму, заниматься спортом и избегать вредных пристрастий. 

Любезно согласившись на нашу просьбу о встрече, Дмитрий с другом, клоуном Владимиром Поповым, приехали в этот зимний день к нам в школу. Встав на трибуну нашего класса Д.Кононец и В. Попов сначала рассказали о себе, о спорте, затронули немного правительство, благотворительность и многое другое. 

Было интересно узнать, что несмотря на постоянные тренировки и участие в соревнованиях, Д.Кононец успевал неплохо учиться. Особенно любил истории. Даже пошутил, что если бы не стал тем кем он является сейчас, то был бы учителем истории. Учителя поблажек не давали, спрашивали строго, за что он им сейчас и благодарен.
Но главное в его жизни даже не спорт, а, как признался нам Д.Кононец, его дети, Сережа и Слава. Воспитывает он их в уважении к старшим и женщинам, чтобы не были лодырями и не боялись ничего в этой жизни.
Затем нам было продемонстрировано целое шоу: перед нами гнули толстенные лопаты и гвозди, рвали руками кипу бумаги, держали стул на лбу и многое другое. Все точно остались в шоке. После силового шоу Д.Кононец и В.Попов призвал мальчишек и девчонок не курить и тем более не пить. Объяснил, как пагубно влияет на организм даже обычный интернет и телевизор. В окончании встречи нас пригласили участвовать в соревновании "Народный жим".
	[image: image1.jpg]



	[image: image2.jpg]




	[image: image3.jpg]



	[image: image4.jpg]





